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Réduction des risques et des dommages (RDRD) liés a
'usage de drogues

La Réduction des Risques et des Dommages concerne trois domaines liés aux
drogues :

* La prévention

* Le soin

» Les politiques publiques au niveau national, européen et international

La RDRD consiste « en politiques, programmes et pratiques qui se donnent
comme but premier de réduire les conséquences négatives au plan sanitaire,
social et éeconomique, de lusage de drogues legales ou illégales sans
necessairement réduire la consommation de drogues » (International Harm
Reduction Association)
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Réduction des risques et des dommages (RDRD) liés a
l'usage de drogues

Apparue au moment de I'épidémie de VIH/SIDA, avec pour objectif premier de maintenir en
vie les usagers de drogues

Décret 1987 : 1¢'¢ mesure de RDRD en France avec la vente libre de seringues

Loi du 9 aout 2004 et en 2005 création des Centres d’Accueil et d’Accompagnement a
la réduction des risques pour usagers de drogues (CAARUD)

Loi de modernisation du systeme de santé du 26 janvier 2016 qui intégre I'alcool et le
tabac dans la lutte contre les addictions

Les dispositifs : les programmes d’échanges de seringues et les CAARUD ; les Traitements
de substitution aux opiaceés (TSO), les salles de consommation a moindre risque (SCMR)

Parmi les outils récents : 'analyse de produits, la naloxone.
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Dispositif d’addictologie/réduction des risques a Paris

Dans le secteur médico-social : accueil gratuit et anonyme

« 9 CAARUD et 1 SCMR : accueil inconditionnel et aller-vers (maraudes), prévention,
dépistage, matériel de réduction des risques, accompagnement/orientation, médiation

« 17 CSAPA (dont certains avec CJC) associatifs ou hospitaliers : prévention, dépistage,
soins et orientations, prescription et déelivrance des TSO (1 dispositif 7/7).

« Automates distributeur/échangeur de matériel de réduction des risques/Pharmacies

Dans le secteur hospitalier : Equipes de liaison et de soins en addictologie (ELSA)
/Filieres hospitalieres d’addictologie (AP-HP et GHU PPN) : consultation, hépital de jour,
hospitalisation (sevrage simple et sevrage complexe)

En ville : relais possible, a développer




f CAARUD, CSAPA,SCMR et Espace de repos a Paris
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Automates distributeurs (SAFE) a

Légende

Automates distributeurs de seringues
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Plan crack 2019-2021: un plan de mobilisation coordonnée

Problématique du crack a Paris : début au milieu des années 80

Enjeux de santé publique et de tranquillité publique

Protocole pluri-partenarial (mai 2019) : La Préfecture de Paris et d’lle de
France, la Préfecture de Police, la Mission Interministérielle de Lutte contre les
Drogues et Conduites Addictives, le Parquet du TGl de Paris, I'Agence
Régionale de Santé d’'lle-de-France, la Ville de Paris.

Elaboré avec les associations gestionnaires de CAARUD et de CSAPA en lien
avec des services hospitaliers (AP-HP et le GHU PPN).
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Scenes de crac
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Plan crack 2019-2021 — 4 axes — 33 mesures

« Accompagner les usagers pour réduire les risques et favoriser les
parcours de soins

« Assurer la mise a I’abri, 'hébergement, le soin résidentiel

« Intervenir dans lI'espace public, aller a la rencontre des usagers et
réepondre aux besoins des habitants

« Améliorer la connaissance des publics et des dispositifs
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Plan crack 2019-2021 — les avancées

HE3Em

Renforcement des maraudes médico-sociales

Deux lieux de repos

L’hébergement accompagné (dispositif ASSORE)

Les dispositifs d’accompagnement renforce (PHASE)

Deux équipes hospitalieres (APHP avec Fernand Widal / GHUPPN -
ELSA) : appui specifique, associant prise en charge psychiatrique et
addictologique
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